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RO Oala cu gatire lenta

Instructiuni importante de siguranta

CITITI CU ATENTIE SI PASTRATI-LE PENTRU UTILIZARE ULTERIOARA.

* Acest aparat poate fi utilizat numai de copii cu véarsta de peste 8 ani si
de persoane cu deficiente fizice, senzoriale sau mentale sau de
persoane fara experientd, daca sunt supravegheate corespunzator sau
au fost informate cu privire la modul de utilizare a produsului in conditii
de siguranta si inteleg potentialele pericole.

* Copiii nu trebuie sa se joace cu aparatul.

* Curéatarea si intretinerea efectuate de utilizator nu trebuie efectuate de
copii, cu exceptia cazului in care acestia au véarsta de peste
8 ani si sub supraveghere.

* Copiii cu varsta sub 8 ani trebuie tinuti la distanta de aparat si de cablul
sau de alimentare.

* Daca cablul de alimentare este deteriorat, inlocuiti-l la un
centru de service profesional pentru a preveni
o situatie periculoasa. Este interzisa utilizarea aparatului cu cablul de
alimentare deteriorat.

* Aparatul nu trebuie scufundat in apa in timpul curatarii.

* Curatati vasul interior cu apa curata si un burete moale. Urmati
instructiunile din sectiunea ,Curéatare si intretinere”.

* Acest aparat nu este proiectat pentru a fi controlat cu ajutorul unui
temporizator extern sau al unei telecomenzi.
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ATENTIE: Suprafata fierbinte

Temperatura suprafetelor accesibile poate fi mai ridicata daca
aparatul este in functiune.

* Acest aparat este conceput exclusiv pentru uz domestic si interior.
Nu utilizati produsul in exterior.

* Aparatul este, de asemenea, conceput pentru uz personal necomercial
in zone care includ, dar nu se limiteaza la urmatoarele:

- bucatarii in magazine, birouri si alte locuri de munca;
- ferme agricole;

- hoteluri, moteluri si alte medii rezidentiale in care oaspetii il pot
utiliza;
- pensiuni.
AVERTISMENT: Evitati varsarea de lichide pe priza.

AVERTISMENT: Utilizarea incorecta poate duce la raniri.

* Suprafata elementului de incélzire contine caldura reziduald dupa
utilizare.

* Respectati intotdeauna linia de nivel maxim si minim.

* nainte de a conecta acest aparat la o priza de alimentare, asigurati-va ca tensiunea indicaté pe eticheta de clasificare a produsului corespunde tensiunii din priza dvs. de alimentare.
*  Conectati aparatul numai la o priza cu impamantare corespunzatoare. Nu utilizati un prelungitor.

*  Nu conectati niciodata aparatul la o prizé de curent pana cand nu este asamblat corespunztor.

*  Derulati complet cablul de alimentare nainte de utiizare.

*  Nu conectati si nu deconectati cablul de alimentare al aparatului de la priza de curent cu mainile ude.

*  Asigurati-vé ca furculita cablului de alimentare nu intra in contact cu apa sau umezeal.

*  Nu deconectati aparatul de la priza de alimentare tragand de cablul de alimentare. Acest lucru ar putea deteriora cablul de alimentare sau priza de alimentare. Deconectati cablul de la
priza de alimentare tragand usor de stecherul cablului de alimentare.

*  Nu asezati obiecte grele pe cablul de ali Asigurati-va ca cablul de nu atama peste marginea mesei si nu atinge suprafete fierbinti sau obiecte ascutite.
* Pentru a evita riscul de electrocutare, nu scufundati niciodata carcasa aparatului, cablul de alimentare sau stecherul in apa sau in orice alt lichid.

*  Opriti si deconectati intotdeauna aparatul dup utilizare, cand este lasat nesupravegheat, inainte de a-1 muta, curata sau efectua alte operatiuni de intretinere si manipulare.
*  Acest aragaz este conceput pentru gatirea clasica si lenta a alimentelor si pentru gatirea la abur. Nu il utilizati n alte scopuri decat cele pentru care a fost conceput.

*  Utilizati aragazul numai cu accesoriile originale furnizate impreuna cu acesta. Utilizarea accesoriilor neoriginale poate duce la situatii periculoase.

*  Nuutilizati aragazul pentru incalzirea interiorului!
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*  Nu utilizati aragazul dacé acesta functioneaza defectuos, a cazut pe podea, a fost scufundat in apa sau a fost deteriorat in vreun fel. Duceti-| la un centru de service autorizat pentru inspectie
sau reparatii.

= Nu porniti aragazul cand este gol.

*  Nu asezati niciodata obiecte intre placa de incalzire din interiorul aparatului si vasul interior detasabil. Verificati daca partea inferioara exterioara a vasului interior este curata si uscata inainte

de a-l aseza in aparatul de gétit lent.

= Numai vasul interior este conceput pentru gatirea alimentelor. Nu turnati niciodata apa si nu puneti niciodata alimente direct in aragazul lent.
*  Utilizati aragazul numai pe o suprafaté plana, uscata, curatd, stabila si rezistenta la céldura.

*  Nu asezati aragazul pe marginea unei mese, pe scurgerea chiuvetei, pe suprafete instabile, inclinate sau d¢ late, pe sau in i electrice sau cu gaz si a altor surse de
caldura.

*  Nu utilizati aragazul pe o suprafaté sensibila la caldura, deoarece aceasta ar putea deteriora suprafata respectiva.

*  Capacul trebuie s fie inchis corespunzator in timpul functionarii. Nu asezati obiecte (de exemplu, ménusi de protectie, servetele) pe capac care ar putea acoperi orificiul de evacuare a aburului.
* intimpul functionarii, trebuie sa existe suficient spatiu pentru circulatia aerului deasupra si in jurul aragazului. Nu acoperiti si nu blocati orificiile de ventilatie ale aragazului.

*  Asigurati-va ca orificiul de evacuare a aburului nu este indreptat catre materiale sensibile la cldura, catre dvs. sau catre alte persoane. Aburul fierbinte poate provoca arsuri grave.
*  Nu atingeti zonele din care iese abur fierbinte, deoarece exista riscul de arsuri si opériri.

*  Nulasati ustensile de gatit (de exemplu, o lingura pentru amestecarea si servirea alimentelor) in vasul interior atunci cand utilizati functia Keep Warm (Mentinere cald).

*  Aveti grija cand ridicati capacul si indepértati-l intotdeauna de dvs.

= Cand deschideti capacul, asigurati-va ca apa picura numai in recipientul de gatit detasabil. Apa nu trebuie s picure niciodata in carcasa aragazului.

*  Lésati oala si capacul sa se raceascé complet inainte de curétare.

*  Nu asezati capacul incalzit pe suprafete sensibile la caldura.

= Folositi manerul capacului pentru a ridica si transporta capacul. Pentru o siguranta sporita, va recomandam sa folositi manusi de bucatarie.

*  Folositi manusi de bucatarie atunci cand scoateti vasul interior dupa gétire.

* Trebuie s& aveti mare grija cand mutati vasul daca este umplut cu alimente si lichide fierbinti.

*  Utilizati ustensile de bucatarie din plastic sau lemn pentru a amesteca si a scoate alimentele, deoarece ustensilele din metal pot deteriora suprafata aragazului.

*  Curatati regulat aragazul dupa fiecare utilizare, conform instructiunilor din capitolul Curatare si intretinere. Urmati toate instructiunile din acest capitol.

*  Nicio parte a aparatului nu este potrivita pentru spalarea in masina de spalat vase.

= Nu spalati capacul fierbinte si vasul interior in apa rece si viceversa. O schimbare bruscé de temperatura ar putea provoca deteriorarea acestora.

*  Nu utilizati aparatul daca vreo parte a acestuia este &, crapata sau nu ti a corect. Contactati centrul de service autorizat.

*  Pentru a evita pericolul de ranire prin electrocutare, nu reparati singur aparatul si nu efectuati modificéri asupra acestuia. Toate reparatiile sau modificérile aparatului trebuie efectuate la un centru
de service autorizat. Modificarea aparatului in perioada de garantie poate duce la anularea garantiei.

Avertisment pentru capacul de sticl si vasul interior

*  Capacul din sticla este fabricat din sticla securizata, care este mai puternicé si mai rezistenta la zgarieturi si socuri. Cu toate acestea, va rugam sa manipulati capacul si vasul interior cu grija.
*  Nu expuneti capacul din sticla si vasul interior la schimbéri bruste de temperatura, de exemplu, nu spélati capacul fierbinte sub apa rece.

*  Preveniti caderea capacului din sticla sau a vasului interior sau caderea unor obiecte stréine pe acestea.

*  Nu utilizati capacul de sticla sau vasul interior dacé acestea sunt deteriorate, crapate sau zgariate excesiv.

= Nu porniti programul de gatit cand vasul interior este gol. Acest lucru poate deteriora capacul.

*  Nu utilizati vasul interior pe aragazul electric sau cu gaz, pe plita sau in cuptor. Vasul interior este destinat utilizarii exclusiv in acest aparat de gatit lent.

*  Nu asezati capacul de sticla pe o plita electrica sau cu gaz, pe un aragaz sau in apropierea surselor de caldura.

= Nu utilizati capacul de sticla sau vasul interior pentru gatit pe gratar, in cuptorul cu microunde etc.

*  Nu utilizati agenti de curétare agresivi sau chimici pentru curatare. Nu utilizati bureti metalici sau din plastic sau alte ustensile care ar putea zgaria suprafata vasului interior sau a capacului din
sticla.

*  Nulasati vasul interior scufundat in apa. Va recomandém sa turnati apa in vas daca trebuie s flinmuiati.
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Oala cu gatire

RO lenta

Vé multumim c4 afi achizitionat produsul nostru SENCOR; speram ca vei fi multumit de
acesta.

Tnainte de a utiliza acest aparat, cititi cu atentie manualul de utilizare, chiar si in cazulin
care sunteti deja familiarizat cu utilizarea anterioara a unor aparate similare. Utilizati
aparatul numai conform instructiunilor din acest manual de utilizare. Péstrati manualul
pentru consultare ulterioara. In cazul in care predati acest aparat unei alte persoane,
asigurati-va ca includeti si acest manual de utilizare.

Despachetati cu atentie aparatul si aveti grija sa nu aruncati niciuna dintre péartile
ambalajului nainte de a gasi toate componentele. Se recomanda pastrarea cutiei originale
de transport, a materialului de ambalare, a chitantei si a confirmarii raspunderii vanzatorului
sau a certificatului de garantie cel putin pe durata dreptului legal de garantie pentru defecte
de functionare sau de calitate. Pentru transportul aparatului, vé recomandam sa il ambalati
din nou in cutia originala furnizata de producator.

DESCRIEREA APARATULUI

A1 Maner capac A2 A7 Ménere

Capac din sticla A3
Oala interioara

A8 Priza pentru conectarea capéatului cablului
de alimentare

A4 Baza aragazului A5

Panou de control A6 A9 Pahar de masurare pentru orez/apéd
Buton rotativ A10 Spatula pentru orez
Fara ilustratie: cablu de alimentare detasabil

DESCRIEREA PANELULUI DE

CONTROL
Indicator luminos B1 COOKING B5 Afisaj ,
B2 Indicatori luminosi pentru programul de B6 Indicator luminos WARM
gatit (INCALZIRE) B7 Indicator luminos
B3 Butonul de pornire/oprire al “E‘U‘\_" (INTARZIERE) B8 Buton
rotativ
aparatului de gatit () BUTONUL DE B9 Buton ., TIME” (Timp de
MENTINERE A CALDURII/ANULARE P
incalzire)

(KEEP WARM/CANCEL)

B10 Buton START/STOP
B4 Butonul ,xml-ph-

0000@deepl.internal DELAY”
(Prelucrare/Amanare)

B4 Butonul,,  DELAY” N
(Pf\lNE/CURAIARE/lNCHIDERE/lNCHIDER
E/INCHIDERE/IN

SCOPUL UTILIZARII

Oala electrica Sencor SPR 5520SS este conceputa pentru gatirea alimentelor. Oala
electricé este echipata cu functii de gétire lentd, gétire a orezului, sotare si gétire la abur.

INAINTE DE PRIMA

UTILIZARE

Tnainte de prima utilizare, scoatei aparatul si accesorile sale din
si aruncati toate etichetele si tagurile promotionale. Verificati dacé aparatul sau componentele
sale nu sunt deteriorate.

Spalati capacul de sticla si vasul interior in apa calda cu putin detergent de
vase. Clatiti si stergeti pana se usuca.

Stergeti baza slow cookerului cu o burete moale usor umezita. Stergeti cu o
carpa uscata.

AMPLASAREA OALEI CU GATIRE LENTA

Asezati oala electrica pe o suprafata ferma, plana si rezistenta la caldura, intr-un loc
indepartat de priza de curent. Oala electrica este conceputé pentru a fi asezata pe o
suprafata plana si nu trebuie asezata intr-un dulap atunci cand este utilizata.

Asigurati-va ca lasati suficient spatiu in jurul aparatului de gatit lent pentru a permite aerului
s circule liber in jurul acestuia. Nu acoperiti orificiile de aerisire situate in partea inferioara a
bazei aparatului de gatit lent.

Asezati oala electricé la o distanta suficienta de materiale inflamabile, cum ar fi
perdele sau draperil, si de materiale sensibile la caldura si abur.

*  Nu este recomandat sa asezati oala cu gatire lenta sub dulapurile superioare din
bucatarie.

UTILIZAREA OALEI CU

GATIRE LENTA

Utilizare standard

1. Conectati capatul cablului de alimentare la priza din partea laterald a aragazului cu gatire
lenta.

2. Conectati furculita cablului de alimentare la o priza cu impamantare
corespunzatoare.

3. Se va auzi un semnal sonor, toate luminile si butoanele se vor aprinde pentru scurt
timp, iar apoi pe afisaj va aparea mesa]ul e ----". Acest lucru semnifica
faptul ca

oala electrica este gata de utiizare.

4. Utilizati butonul rotativ pentru a selecta un program de gétit — consultati tabelul cu
programe de gétit de mai jos. La fiecare apasare, indicatorul luminos de pe panoul de
control va clipi pentru programul de gatit selectat. Afisajul va indica timpul de gatit
implicit.

5. Puteti modifica timpul de gatire dupa cum este necesar — mai multe detalii in partea urmatoare
din manualul de utiizare.

6. Puteti selecta functia de pornire intarziata — mai multe informatii in urmatoarea parte a
manualului de utilizare.

1. Apasati butonul START/STOP pentru a porni programul de gatit selectat.

8. Indicatorul COOKING (GATIRE) se va aprinde, iar afisajul va indica

un dreptunghi, ale cérui parti se vor aprinde si se vor stinge treptat. Aceasta inseamna

ca aragazul cu gatire lentd se incalzeste. Indicatorul luminos pentru programul de gatire
selectat se va aprinde.

Daca alegeti programul de gatit SLOW COOK HIGH (Gaétire lenta la temperatura ridicata) sau
SLOW COOK LOW (Gatire lenta la temperatura scézuta), preincalzirea nu va incepe si
aragazul va trece direct la gétire.

9. QOdata ce aragazul este suficient de preincélzit, afisajul numeric indica timpul de
gétire, care incepe sa se scadi.

10, Verificati periodic starea gatirii, amestecati continutul aragazului daca este
necesar.

11, Cand timpul de gatire setat a expirat, se va auzi un semnal sonor de avertizare de trei ori,
iar aragazul lent va trece in modul de incalzire.

Indicatorul WARM (CALDURA) se va aprinde, iar afisajul va incepe s indice timpul de
incélzire.

12, Dacitrebuie sa anulati gatitul sau sa opriti functia Keep Warm (Mentinere cald), apasaﬂ
butonul START/STOP (Pornire/Oprire) pentru o perioada lunga de timp. ,,
vaaparea pe
pe afisaj.

13, Deconectati cablul de alimentare din priza electrica si apoi din oala electrica.

Atentie:

Acordati o atentie sporitd atunci cand scoateti capacul in timpul

si dupa preparare. Sub capac se poate acumula abur la temperaturi
ridicate si, daca nu este manipulat corespunzator, poate provoca arsuri
grave. Tineti intotdeauna capacul de méner. Mai intéi, ridicati usor partea
din spate a capacului, astfel incat aburul s poaté iesi inainte de a-l
ridica complet.

Atentie: SUPRAFATA FIERBINTE!

Capacele, vasul interior si baza slow cookerului se incalzesc la
temperaturi ridicate in timpul utilizari si raman fierbinti chiar si dupa
gétire. Aveti grija sa nu va ardeti. Dacé nu sunt manipulate corect,
exista riscul de arsuri grave. Folositi manusi de bucatarie si manerul
capacului si manerul slow cookerului.

Nota:

Daca trebuie sa modificati programul de gatit in timpul setarii, apasati Iung
butonul START/STOP pana cand ,,
pe afisaj.
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Tabelul programelor de gitit

Programde | Indicator | Timpulde | Intervalul MENTIN Funcgia Nota
gatit luminos gétire de setarea ERE CALD
implicit timpuluide | Functie pomlre
gétire intarzia
ta
GATIRE HIGH 06:00 |28 Da - Timpul de
LENTA ore. gétire este
A Setare afisat pe
TEMPER dupa 10 ecran.
ATURA minute.
RIDICAT
A
(gatire
lentd la
temperatu
ra
ridicata)
GATIRE Low 08:00 6-14 Da -
LENTA ore.
TUI;MPER Setare
El dupa 10
ATURA minute.
SCAZUT
A
(gatire
lentd la
foc mic)
SAUTE SAUTE 00:15 5-60 Da - Pe afisaj va
(preparare minute. Se apareaun.
prin sote) seteaza dreptunghi,
dupa 5 ale carui
minute. parti se vor
aprinde si
se vor
ABUR ABUR 00:20 560 Da - frg:gf
(preparare minute. Se Acest lucru
cu abur) lasa s& se nseamna
aseze dupa ca aragazul
5 minute. cu gatire
lenta se
ncalzeste.
Cand
ajunge la
temperatura
dorita, se
aude un
semnal
sonor de
avertizare
de 3ori.
OREZALB OREZ - - Da Da
(orez ALB
pentru
gatit)
CALD CALD 00:00 Panala12 - - Afisajul va
Slzit ore indica
(incatzie) timpul de
gatire.

Reglarea timpului de gitire

Daca trebuie sa reglati timpul de gatire, procedati in felul urmétor:

1. Utilizati butonul rotativ pentru a selecta programul de gatire. Afisajul va indica timpul
de gatire prestabilit.

2 Apasati butonul TIME. Timpul de gatire implicit va clipi pe afisaj.

3 Utilizati butonul rotativ pentru a seta timpul de gétire dorit.

4, Apasati butonul START/STOP pentru a porni programul de gatit selectat.

Functia de incilzire
Aceasta functie este potrivita pentru incélzirea alimentelor deja gétite.

1. Puneti alimentele in vasul interior si conectati cablul de alimentare la priza de
curent.

2 Apasati butonul KEEP WARM/CANCEL (Mentinere cald/Anulare). Afisajul va indica
,00:00” si indicatorul luminos WARM (Cald) se va aprinde.

3. Timpul de incalzire va fi afisat pe ecran.

4 Timpul maxim de incélzire este de 12 ore. Dupa acest timp, se va auzi un semnal
sonor de avertizare de trei ori, iar oala electricé va trece automat in modul de
asteptare.

5 Daca doriti sé opriti functia de incalzire, apasati scurt butonul START/STOP

Functia de pornire intarziats

Functia Start intarziat este disponibila numai pentru programul de gétit orez.

1. Utilizati butonul rotativ pentru a selecta programul OREZ ALB.

2. Apasatibutonul DELAY (INTARZIERE). Indicatorul DELAY (INTARZIERE) va incepe s
clipeasca, iar afisajul va indica ora implicita de pornire intarziata ,02:00".

3 Utilizati butonul rotativ pentru a seta ora dorita pentru pornirea intarziata. Puteti seta ora de
pomire intarziata ntre 1 si 12 ore.

4, Apasati butonul START/STOP pentru a porni oala electrica. Indicatorii WHITE RICE (OREZ
ALB) si DELAY (INTARZIERE) se vor aprinde, iar afisajul va incepe numaratoarea
inversa a timpului de intarziere setat.

5. Odata ce timpul de intarziere a expirat, aragazul lent va incepe s& géteasca orezul.

Modul de asteptare

*  Modul de asteptare este utilizat pentru a economisi energie electrica chiar si atunci cand
aragazul lent este conectat la priza de alimentare.

*  Cand slow cookerul este pornit, dar nu ruleaza niciun program de gétit, acesta va trece
automat in modul stand-by dupa 15 secunde de inactivitate. Afisajul si indicatorii luminosi se
sting.

*  Apasarea oricarui buton sau rotirea comenzii comuta slow cooker-ul in modul activ.

ri Nota:

Aparatul de gatit lent este echipat cu 0 memorie intem in cazul unei intreruperi de
curent. Daca se produce o intrerupere de curent in timpul gétirii si intreruperea
dureaza mai putin de 20 de minute (toleranta +/- 10 minute), aparatul de gatit
lent va relua prepararea atunci cand curentul va fi restabilit. Daca intreruperea
dureaza mai mult de 30 de minute, gétirea nu va fi reluata si aparatul de gatit lent
se va pomni doar. Va fi necesar sa configurati si sa porniti din nou aparatul de gétit.

Modul de protectie

* Dacé senzorul prezinta o defectiune, incélzirea va fi intrerupta si niciun buton nu va
functiona. Se va auzi un semnal sonor si se vor aprinde indicatorii luminosi. Pe afisaj va
aparea un mesaj de eroare:

E1: linia inferioara a senzorului este deconectatd;

E2: exista un scurtcircuit pe linia senzorului inferior.

* Opriti slow cookerul si deconectati cablul de alimentare. Lasati slow cookerul sa se
raceasca, apoi porniti-| din nou. Daca problema persista, contactati un centru de
service.

Protectie impotriva supraincalzirii

*  Daca senzorul de & inpl de gatit SAUTE a
depasit 224 °C sau temperatura In alt program de gatita depasw( 185 °C, se activeazd
protectia impotriva supraincalzirii. in acest caz, se va auzi un semnal sonor timp de 1
secunda, va urma o pauza de 2 secunde, apoi semnalul sonor se va auzi de 10 ori. Pe
afisaj va aparea E5 r. Deconectati oala electrica de la priza de curent si lasati-o sa se
raceasca.

* Cand temperatura scade sub 185 °C, vei putea utiliza din nou slow cookerul dupa ce il
conectati la o prizé de curent.

Alimente potrivite pentru gitirea lentd

*  Majoritatea alimentelor sunt potrivite pentru gétirea lentd, insa iata cateva sfaturi care va vor
ajuta s& obtineti rezultate optime.

* Toate ingredientele pe care le veti folosi trebuie sa fie complet dezghetate.
*  Taiati ingredientele (came, legume) in bucati de aproximativ aceeasi dimensiune.

*  Asezati legumele raddcinoase (morcov, telind, patrunjel) pe fundul vasului interior si turnati
apa sau supa peste ingrediente.

*  Taiati partile grase in exces ale camii. Gatirea lenta nu evapora grasimea.

*  Daca pregatiti mancarea conform unei retete care se gateste in mod normal intr-o
oalé pe aragaz/plita, va recomandam sa reduceti cantitatea de
lichidelor (apa sau supd). Gatirea lenta nu evapora apa.

*  Nulasati alimentele gatite in slow cooker la temperatura camerei pentru o pericadd
|nde|ungala
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*  Varecomandam sa inmuiati leguminoasele in apa peste noapte inainte de a le gati.
Acest lucru va scurta timpul de preparare.

* Pentru a va asigura ca camea este gatita, puteti utiliza un termometru pentru
carne.

*  Nu utilizati programul de gétire lenté pentru a incalzi alimentele.

* Cantitatea totala de ingrediente utilizate trebuie sa umple aproximativ doua treimi din vasul
interior. Taiati bucatile mari de carne in bucati mai mici.

*  Acoperiti sunca sau pieptul de porc cu aproximativ doua treimi de apa. Turnati aproximativ
o treime din carne de vita, porc sau pui.

*  Tineti capacul acoperit dupa gétire. Astfel, mancarea va ramane calda.
*  Turnati ingredientele cu apa sau bulion in timpul fazei de gatire.

*  Puteti praji bucatile de carne intr-o tigaie inainte de a le pune in oala interioara. Acest lucru
va reduce cantitatea de grasime din mancarea fin;

*  Varecomandam sa adaugati alimente precum paste, fructe de mare, lapte sau smantana
Tnainte de a termina gatitul. Acestea nu sunt destinate in principal pentru timpi lungi de
gétit intr-un aragaz lent.

Sfaturi pentru gatitul intr-un aragaz lent
*  Umpleti vasul interior cu cel putin jumatate din cantitate pentru a obtine rezultate optime.

*  Mancarea preparata prin gatire lenta este suculenta, deoarece nu se pierde lichid in timpul
gétirii. Dacd trebuie sé reduceti cantitatea de lichid din méancare, scoateti capacul si selectati
SLOW COOK HIGH (Gatire lenta la temperatura ridicata). In acest fel, lasati slow cookerul
sa functioneze timp de 30-45 de minute.

* Cand pregétiti supe, lasati 5 cm liberi de la marginea superioara a vasului interior. Acest
lucru va facilita prepararea.

* indepartarea capacului provoaca pierderi de caldur. in acelasi timp, ajuta la
reducerea cantitétii de lichide din alimente, dar prelungeste si timpul de preparare.
Daca indepartati capacul pentru a amesteca alimentele sau pentru a adauga
ingrediente, v recomandém sa adaugati 10-15 minute la timpul total de preparare.

*  Timpul final de gatire este influentat de mai multi factori, cum ar fi continutul initial de apa si
graswme temperatura initialé a alimentelor, dimensiunea acestora efc. Verificati
daca alir le sunt gatite ator si bine Tnainte de a le servi.

*  Pregatirea mancarii in slow cooker poate dura cateva ore. Puteti pregati mancarea cu o
zi nainte si pastra vasul interior in frigider pana a doua zi. Apoi addugati putina apa si
incalziti mancarea.

*  Unele retete pentru prepararea camii incep cu prajirea carnii. Acest lucru imbunatateste
gustul mancarii rezultate.

*  Daca doriti sa sariti peste etapa de prajire a carnii, puneti camea si lichidul in
vasul interior. Prelungiti timpul de gatire dupa cum urmeaza:

-+ 1 ora la gatire lenta la temperatura ridicatd SLOW COOK HIGH;
- +2-3orela gatire lenta la foc mic (SLOW COOK LOW).

* Majoritatea retetelor cu carne necesita un timp de preparare de 8-10 ore (SLOW COOK
LOW) sau 4-6 ore (SLOW COOK HIGH).

CURATARE $1 INTRETINERE
inainte de curatare, deconectati cablul de alimentare de la priza de curent si lasati
aparatul sa se raceasca.

*  Nu utilizati agenti de curétare abrazivi, solventi sau alte substante pentru a curata partile
aparatului care ar putea deteriora suprafata acestuia.

Avertisment:
Pentru a preveni riscul de electrocutare, nu scufundati aparatul,
stecherul sau cablul de alimentare in apa sau in orice alt lichid.

linterior
*  Spalati capacul din sticla si vasul interior in apa calda cu putin detergent de
vase. Clatiti si stergeti pana se usuca.
*  Daca vasul interior este ars, turnati putina apa calda in el si adaugati lichid de
spalat vase. Lasati-l s& actioneze o perioada, apoi curatati-l.
*  Capacul de sticla si vasul interior pot fi spalate in masina de spalat vase.
Baza slow cookerului

*  Stergeti baza slow cookerului cu o burete moale usor umezita. Stergeti cu o
carpa uscata.

Depozitare

*  Daca nu vei utiliza aparatul pentru o perioada indelungata, scoateti stecherul din priza de
curent, lasati aparatul s se réceasca si curatati-1 conform instructiunilor din capitolul Curatare
si intretinere.

* Inainte de depozitare, asigurati-va ca aparatul si toate accesoriile sunt complet
curate si uscate.

*  Depozitati aparatul intr-un loc uscat, curat si bine ventilat, ferit de temperaturi extreme si
la indemana copiilor sau animalelor de companie.

SPECIFICATII TEHNICE

Intervalul de tensiune nominald 220-240 V~
Frecventa nominala 50-60 Hz
Putere nominala de intrare 1000 W

Ne rezervam dreptul de a modifica textul si specificatiile tehnice.

Supa Minestrone
Ingrediente:

in fasii subtiri 1 ceapa

mare, tocata marunt

1 cétel de usturoi, curétat si zdrobit 3 tulpini de

telina, taiate in bucatl

ti si tiati cubulete mici

i si téiati cubulete mici

3 frunze de varza, taiate in fasii

3 rosii, curétate si taiate in bucati

1,25 | supa de pui

1,5 linguri de pasté de rosii 1 lingurita de

zahar

1,5 linguri de pétrunjel tocat Sare si piper dupa
ust

2-3 linguri de parmezan ras

Mod de preparare:

Selectati programul SAUTE si lasati untul si slanina sa se topeasca.

2. Adaugati ceapa si morcovii si prajiti timp de 4 minute. Adaugati telina, cartofii,
varza, rosiile, amestecati bine si prajiti inca 4 minute.

3 Adaugati usturoiul si pasta de rosii, amestecati bine si prajiti timp de 2 minute.

4. Turnati bulionul, adaugati o lingurité de zahar si condimentati cu sare si piper.
Amestecati bine.

5. Anulati programul SAUTE si selectati programul SLOW COOK HIGH, setand timpul de
gétire la 4 ore; sau selectati programul SLOW COOK LOW si setati timpul de gétire la 6
ore.

6. Acoperiti cu un capac.

7. Adaugati patrunjelul tocat si condimentati cu sare sau piper dupa gust, cu aproximativ 45
de minute inainte de finalizarea prepararii.

8. Serviti intr-un bol presarat cu branza parmezan.

Ragout de carne de vit3 tocats Ingrediente:
750 g came de vita tocata

4 linguri de ulei vegetal

3 cepe mari, curétate si tocate marunt

150 g de telina, curatata si téiatd in cuburi mici 3 catei de usturoi,
curatati si taiati in fasii subtiri

1 conservé de rosii tocate (400 g) 3 linguri de

pasta de rosii 250 ml de supa de vita

125 g ciuperci, curétate si taiate in fasii 1 linguritd amestec

de ierburi provencale

1 linguritd de gem de prune

Sare si piper proaspat macinat
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Mod de preparare

1. Selectati programul SAUTE si prajiti camea tocata fara ulei.

2 Cand carnea este prjita, scoateti-o si puneti-o deoparte.

3 Adéugati uleiul vegetal in oala si lasati-| s4 se incélzeasca.

4 Adaugati ceapa si telina tocate. Prajiti pana ce ceapa capata o culoare aurie. Adaugati

usturoiul si prajiti aproximativ 1 minut.

5. Adaugati piureul de rosii si o lingurita de ierburi provencale. Prajiti aproximativ 1
minut.

6. Adaugati o cutie de rosii tocate, bulion de vit si o linguritd de gem de prune. Amestecati
bine. Condimentati cu sare si piper.

7. Puneti carnea prajité inapoi in cratita si coaceti aproximativ 50 de minute, pana cand se
fnmoaie. Cu aproximativ 15 minute fnainte de final, adaugati ciupercile feliate.

8. Serviti cald, cu gnocchi sau paste fierte.

Compot de fructe

Ingrediente:

275 g fructe uscate la alegere (caise, prune, curmale, mere, pere etc.)
30 g stafide 30 g

coacaze

20 g de felii de migdale

3 linguri de zahar din trestie 625 ml apa

Lichior Cointreau, dupa gust

Mod de preparare
1. Puneti toate ingredientele in oala, cu exceptia lichiorului Cointreau.

2. Selectati SLOW COOK HIGH (Gatire lenta la temperatura ridicatd) si setati timpul de
gétire la 3 ore; sau selectati SLOW COOK LOW (Gétire lenta la temperatura scazuta)
si setati timpul de gatire la 5 ore.

Acoperiti cu un capac.
Odata ce compotul este gata, lasati-| sa se raceasca.

Se serveste intr-un pahar cu putin lichior Cointreau. Recomandare:
utetl adauga frunze de ceai verde in apa.

Do o

Pregtirea orezului

*  Atunci cand pregétiti orezul, este necesar s alegeti raportul corect intre orez si apa.
Raportul recomandat intre orez si apa este indicat pe ambalajul orezului, deci este
important sa il respectati.

*  Raportul de baza intre orez i apa este de 1:1,1. Orezul cu bob rotund necesita de
obicei mai multé apa.

*  Folositi intotdeauna aceeasi cana de masurare atunci cand masurati orezul si apa.

*  Acest aparat de gatit este conceput pentru a prepara minimum 4 linguri de orez si
maximum 10 linguri de orez, unde 1 lingura reprezinta aproximativ 150 g de orez crud.

*  Cand masurati apa, puteti folosi si linia de pe peretele interior al oalei. Puneti cupele de
masurare cu orez in oala si adaugati apa pana la marcaj. De exemplu, daca ati pus 6 cupe
de orez in oald, addugati apa pana la linia ,6".

* lnainte de gatit, se recomanda sa clatiti bine orezul (cel putin 10 minute) sub apa rece
curentd pentru a indeparta excesul de amidon si orice murdarie.

INSTRUCTIUNI $I INFORMATII PRIVIND ELIMINAREA MATERIALELOR DE AMBALARE
UTILIZATE

Eliminati materialele de ambalare uzate in zona de eliminare a deseurilor desemnata de
municipalitate.

ELIMINAREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE $I ELECTRONICE UTILIZATE
Acest simbol de pe produse sau din documentele insotitoare indica faptul ca
produsele electrice si electronice uzate nu trebuie aruncate impreuna cu
deseurile menajere obisnuite.
Pentru si reciclarea a acestor produse, livrati-le la
punctele de colectare desemnate. Alternativ, in unele state ale Uniunii
Europene sau in alte tari europene, produsele pot fi returnate comerciantului
local la achizitionarea unui produs nou echivalent. Prin eliminarea
M corespunzatoare a acestui
pl 5 ti la conservarea resurselor naturale valoroase si la prevenirea potentialelor efecte
negative asupra mediului i sanatatii umane rezultate din eliminarea necorespunzétoare a
deseurilor. Pentru mai multe detalii, contactati

autoritétile locale sau cel mai apropiat punct de colectare. in conformitate cu reglementarile
natlonale pot fi aplicate amenzi pentru eliminarea necorespunzatoare a acestui tip de deseuri.
Pentru entititile comerciale din statele membre ale Uniu

Europene

Daca doriti sa eliminati dispozitive electrice sau electronice, solicitati informatiile necesare de la
comerciantul sau furnizorul dvs.

Eliminarea in alte tari din afara Uniunii Europene

Acest simbol este valabil in Uniunea European. Pentru a elimina acest produs in alté parte,
solicitati informatiile necesare privind metoda corecté de eliminare de la autoritatile locale sau de
la distribuitorul dvs.

c € Acest produs respecta toate cerintele esentiale ale directivelor UE aplicabile
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